
I MONASTERI 
 
 
I monasteri erano luoghi dove vivevano i MONACI. 
 
I monaci trascorrevano nel lavoro e nella preghiera le loro giornate. 
 
Infatti ORA ET LABORA, (PREGA E LAVORA), era la REGOLA che SAN BENEDETTO 
diede ai suoi monaci. 
 
I monaci lavoravano nei campi insieme ai contadini e producevano tutto ciò che era 
necessario per la vita del monastero. 
 
I monaci fecero un'opera molto importante: copiarono a mano, non c'era ancora la stampa, 
molti libri dei più importanti scrittori dell'antichità. 
 
I monaci che scrivevano e decoravano con bellissimi disegni, MINIATURE, i libri, si 
chiamavano AMANUENSI. 


